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 U n i v e r s i t à   d e g l i   S t u d i   d i   S a l e r n o  

Dipartimento di Medicina. Chirurgia e Odontoiatria 

“Scuola Medica Salernitana” 
 

Curriculum Vitae  

 

 

Informazioni personali  

Nome / Cognome Palmiero Monteleone 

Data di nascita 18.11.1955 

Luogo di nascita Boscotrecase (Napoli)   

Nazionalità Italiana   

Codice Fiscale  MNTPMR55S18B077P   

Telefono 089965015 - 089672833 Cellulare:  

Fax 089672784 

E-mail monteri@tin.it, pmonteleone@unisa.it  

Istruzione e formazione  

1988   Diploma di Specializzazione in Psichiatria con voti 50 e lode/50, Università di Napoli Federico II, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

1984 Diploma di Specializzazione in Neurologia con voti 50 e lode/50, Università di Napoli Federico II, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

1980 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110 e lode/110, Università di Napoli Federico II, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Attività didattica/ Esperienza 
lavorativa in ambito 

Universitario 

 

2011-oggi Professore Ordinario MED/25, Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Odontoiatria “Scuola Medica 
Salernitana”, Università di Salerno, Salerno, 

 Titolare dell’ insegnamento di Psichiatria, nel Corso Integrato di Scienze Neurologiche e 
Psichiatriche del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia; 

 Titolare dell’ insegnamento di Psichiatria, nel Corso Integrato di Infermieristica delle Disabilità 
del Corso di Laurea in Infermieristica; 

 Titolare dell’ insegnamento di Psichiatria, nel Corso Integrato di Malattie del Sistema Nervoso 
del Corso di Laurea in Fisioterapia 

 Titolare dell’ insegnamento di Psichiatria, nel Corso Integrato di Malattie del Sistema Nervoso 
del Corso di Laurea in Odontoiatria 

2001-2010 Professore Associato (2001-2007) e Professore Straordinario (2008-2010) MED/25, Dipartimento di 
Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Audiofoniatria e Dermatovenereologia, Seconda Università di  
Napoli,  

 Docente del corso di Psichiatria nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia; 

 Titolare dell’ insegnamento di Psichiatria nel Corso Integrato di Metodi e Tecniche di 
Riabilitazione Psichiatrica-I del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

 Titolare dell’ insegnamento di Psichiatria nel Corso Integrato di Introduzione alla Riabilitazione 
Psichiatrica del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

 Titolare dell’ insegnamento di Psichiatria nel Corso di Laurea in Igienista Dentale (anni 2002-
2010) 

 Titolare dell’insegnamento d Psichiatria presso la scuola di Specializzazione in Neurologia 

 Titolare degli insegnamenti di Endocrinologia e Psicofarmacologia Clinica, presso la Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria 

  Titolare degli insegnamenti di Psicofarmacologia, Metodi della Ricerca Biologica, e Indirizzi della 
Ricerca sulle Sindromi Affettive presso il Corso di Dottorato in Scienze del Comportamento e dei 
Processi di Apprendimento (anni 2003-2010) 

2002-2003 Professore Associato MED/25, Dipartimento di Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Audiofoniatria e 
Dermatovenereologia, Seconda Università di  Napoli: 

 Titolare dell’insegnamento “aspetti psichiatrici delle tossicodipendenze” nel Master di II Livello 
in Medicina delle Tossicodipendenze 
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1998-2001  
 

Professore a Contratto per l’insegnamento di Neuropsicofarmacologia nella Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria della Seconda Università degli Studi di Napoli   

1995-1998 Professore a Contratto del corso di “Neurotrasmettitori e patologia mentale” nella Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria della Seconda Università degli Studi di Napoli 

  

Esperienza lavorativa in 
ambito extra-didattico 

 

1989 giugno Visiting Scientist, Department of Biological Research, Synthelabo Research Institute, Paris, France. 

1987 settembre-novembre Visiting Scientist, Department of Cellular and Structural Biology, University of Texas at San Antonio, 
San Antonio, U.S.A. 

1989-1999 Interno volontario, Dipartimento di Fisiologia Umana e Funzioni Biologiche Integrate della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia della Seconda Università di Napoli 

1984-2000 Interno volontario, Dipartimento di Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Audiofoniatria e 
Dermatovenereologia, Seconda Università di  Napoli 

Attività 
assistenziale/Responsabilità 

in strutture di cura 

 

2011-oggi  
 

Direttore del Programma “Attivazione di una struttura assistenziale psichiatrica”, Dipartimento di 
Neuroscienze, Azienda Ospedaliera Universitaria S. Giovanni di Dio e Ruggi D’Aragona, Salerno   

2004-oggi 
 

Coordinatore dell’attività clinica del Centro Pilota Regionale per i Disturbi del Comportamento 
Alimentare del Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Seconda 
Università di Napoli 

2001-2010 Dirigente medico di I Livello, Dipartimento di Salute Mentale, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Seconda Università di Napoli 

2001 
 

Dirigente medico di II Livello (Primario), Dipartimento di Salute Mentale, ASL NA-5 della Campania 

1991-2000  
 

Dirigente medico di I Livello, Dipartimento di Salute Mentale, ASL NA-5 della Campania 

1982-1991 Assistente Medico, Dipartimento di Salute Mentale, U.S.L. 41 della Campania 

Incarichi accademici  

2001-2006 Coordinatore Corso di Laurea Triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Seconda 
Università di Napoli 

2006-2010 Presidente Corso di Laurea Triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Seconda Università 
di Napoli 

2002-2013 Membro del Collegio del Corso di Dottorato in Scienze del Comportamento e dei Processi di 
Apprendimento, Dipartimento di Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Audiofoniatria e 
Dermatovenereologia, Seconda Università di  Napoli 

2013-oggi Membro del Collegio del Corso di Dottorato in Medicina Traslazionale dello Sviluppo e 
dell’Invecchiamento Attivo, Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Odontoiatria “Scuola Medica 
Salernitana”, Università di Salerno 

2015-oggi Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Università degli Studi di Salerno – 
aggregata con la Scuola di Specializzazione in Psichiatria della Seconda Università di Napoli 

2019- Coordinatore del Corso di Dottorato di Ricerca in Medicina Traslazionale dello Sviluppo e 
dell’Invecchiamento Attivo, Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Odontoiatria “Scuola Medica 
Salernitana”, Università di Salerno 

Incarichi scientifici  

2016-oggi Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI) 

2015-2016 Membro del “Tavolo di Lavoro Multidisciplinare” del Ministero della Salute per la stesura di Linee di 
Indirizzo Nazionali per la riabilitazione multidisciplinare nutrizionale nei Disturbi del Comportamento 
Alimentare 

2012-oggi ICD-11 Expert Consultation Group on the Classification of Feeding and Eating Disorders, Department 
of Mental Health and Substance Abuse, World Health Organization 

2011-2019 Segretario della Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione (SIPA) 
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2019-2022 Presidente della Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione (SIPA) 

2008-2014 Chair of the Eating Disorders Section of the World Psychiatric Association 

2005-2011 Task Force on Eating Disorders of the World Federation of Societies of Biological Psychiatry 

2005-2008 
2014-2018 

Co-chair of the Eating Disorders Section of the World Psychiatric Association 

2004-2007 Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Neuroscienze 

2013 Membro del Comitato di Redazione del Quaderno della Salute n.17/22 del Ministero della Salute 
“Appropriatezza clinica, strutturale e operativa nella prevenzione, diagnosi e terapia dei disturbi 
dell’alimentazione” 

2018-2021 Chair of the Eating Disorders Section of the European Psychiatric Association 

2019 Task Force on Eating Disorders of the World Federation of Societies of Biological Psychiatry 

Direzione/coordinazione di 
ricerche 

 

2012-2018 Network italiano per la ricerca sulle psicosi – Studio multicentrico sui fattori che condizionano il 
funzionamento sociale nella vita reale delle persone con diagnosi di schizofrenia, Responsabile di 
Unità 

2010-2013 Caratteristiche cliniche, personologiche, neuropsicologiche e biologiche della schizofrenia collegata 
con l’uso di cannabis, in collaborazione con la  Presidenza del Consiglio dei Ministri-Dipartimento 
delle Politiche antidroga, Coordinatore  

 2005-2006 Progetto PRIN,  Il sistema melanocortinico nell’obesità e nei disturbi del comportamento alimentare: modelli 
animali, screening molecolare, caratterizzazione clinica e funzionale, Componente Unità di Ricerca  

2005-2006 Studio multicentrico Nazionale, Valutazione del rischio della depressione post-partum, Responsabile 
d’Unità 

2005 Progetto d’Ateneo, La vulnerabilita' genetica nei disturbi del comportamento alimentare: un'analisi di 
geni candidati, Responsabile 

2003-2004 Progetto PRIN, Il disturbo bipolare tipo II: caratterizzazione clinica, biologica e psicosociale, Responsabile 
d’Unità 

2002-2004 Progetto FIRBS, Farmacogenetica e farmacogenomica dei farmaci antipsicotici: identificazione di marcatori 
molecolari e profili genomici associati all’efficacia terapeutica e alla tossicità 

2002 Progetto d’Ateneo, I fattori genetici predittori dell’aumento di peso e dell’intolleranza glucidica in corso 
di trattamento con antipsicotici atipici, Responsabile 

2001-2002 Progetto PRIN, La bulimia nervosa: aspetti clinici, biologici e psicosociali Responsabile d’Unità  

1998-1999 Progetto di ricerca interuniversitario, Disturbi del comportamento alimentare: basi genetiche e correlati 
biologici, Componente Unità di Ricerca 

1994-1996 Progetto di ricerca bilaterale (Italia/USA), Localizzazione e caratterizzazione dei recettori per la 
melatonina negli anfibi, Componente Unità di Ricerca 

1991-1993 Progetto di ricerca bilaterale (Italia/USA),  I potenziali siti di regolazione coinvolti nella sintesi e nel 
meccanismo d’azione della melatonina negli anfibi, Componente Unità di Ricerca 

1985-1988 Progetto Finalizzato, Medicina Preventiva e Riabilitativa obiettivo 31- Epidemiologia degli interventi 
terapeutici in Psichiatria, Componente Unità di Ricerca 

Riconoscimenti/Premi  

2014 Primo posto in Italia per la qualità della ricerca e per il trattamento dei Disturbi dell’Alimentazione, 
secondo l’agenzia americana Expertscape 

Collaborazioni scientifiche con 
riviste 
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 Membro dell’Editorial board delle seguenti riviste scientifiche: 

 Psychoneuroendocrinology (2007-oggi) 

 Neuropsychobiology (2011-oggi) 

 Current Psychopharmacology (2011-2014) 

 Journal of Psychopathology (2011-oggi) 

 Advances in Eating Disorders: Theory, Research and Practice (2012-2016);  

 European Eating Disorders Review (2012-oggi) 

 International Journal of Eating Disorders (2013-oggi); 

 European Psychiatry (2002-2005) 
E’ stato referee per le seguenti riviste scientifiche a diffusione internazionale: Archives of General Psychiatry, 
Molecular Psychiatry, Biological Psychiatry, Psychiatry Research, European Psychiatry, Psychological 
Medicine, International Journal of Obesity, Psychopharmacology, European Journal of Clinical Nutrition, 
Psychoneuroendocrinology, Psychotherapy & Psychosomatics, Psychosomatic Medicine, Gynecological 
Endocrinology, Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, Neuropsychopharmacology, 
Neuropsychobiology, Progress in Neuropsychopharmacology & Biological Psychiatry, Genes Brain and 
Behavior, American Journal of Medical Genetics-Part B, Psychiatric Genetics, Journal of Clinical Psychiatry, 
British Journal of Psychiatry, Peptides, American Journal of Clinical Nutrition, Comprehensive Psychiatry, 
Journal of Clinical Psychopharmacology. 

Affiliazione a Società scientifiche  

2002-oggi Eating Disorders Research Society 

2001-oggi Research Committee of the World  Association for Biological Psychiatry 

1985-oggi Società Italiana di Psichiatria 

1985-oggi Società Italiana di Psichiatria Biologica 

2002-oggi European Psychiatric Association 

2011-oggi Società Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione 

Area prevalente di ricerca  

 Psicoendocrinologia, Correlati genetici delle Malattie Mentali, Psicobiologia, Epidemiologia e Clinica 
dei Disturbi del Comportamento Alimentare, Psicofarmacologia Clinica 

Pubblicazioni principali  
 

E' autore di oltre 300  lavori scientifici e di 1 monografia ed è co-editor di 2 volumi. Dei lavori, più di 170 
sono stati pubblicati su riviste internazionali indicizzate in PubMed, tra cui:  
Molecular Psychiatry, British Journal of Psychiatry, Psychological Medicine, Psychosomatic Medicine, 
Biological Psychiatry, European Neuropsychopharmacology, Psychopharmacology, 
Psychoneuroendocrinology, Psychiatry Research, Life Sciences, Journal of Neural Transmission, Journal 
of Neurochemistry, Journal of Pharmacology and Experimetal Therapeutics, Neuroendocrinology, Journal 
of Affective Disorders, Brain Research, Brain Research Bulletin, Journal of Clinical Endocrinology and 
Metabolism, Hormone and Metabolic Research, Neuroendocrinology Letters, Journal of Clinical 
Psychopharmacology, Clinical Neuropharmacology, Acta Psychiatrica Scandinavica, Journal of 
Physiology and Behavior, Neuropsychobiology, Neuroscience Letters, International Journal of 
Psychophysiology, Schizophrenia Research, Acta Endocrinologica, European Journal of Clinical 
Pharmacology, Comparative Biochemistry and  Physiology, The Journal of Clinical Pharmacology, 
Neuroscience Research, Neuropsychopharmacology, General and Comparative Endocrinology, 
Pharmacology Biochemistry and Behavior, Pharmacopsychiatry, European Archives of Psychiatry and 
Clinical Neurosciences, Pharmacological Research, Comprehensive Psychiatry. 
 
H index (Scopus): 47 ; Google Scholar: 59 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

 
 

 

Firma 

 
 
 
 
Salerno, 26.02.2020 


